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En homenatge als milers d’interns que van haver de patir la reclusid institucional
i abandonament corporatiu, mentre arribava el Manicomi Model.

Amb el desig de promoure un compromis més gran per a combaitre les actituds de rebuig
cap a les persones amb malalties mentals i fomentar una consciéncia social més solidaria.
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Introduccid

Entre les coses que van impressionar Richard Ford en el seu conegut
viatge per Espanya durant la primera mitat del segle xix hi havia
les cases de folls o d’orats, com es denominaven en temps antics.
Es tractava de refugis que no sols resultaven desagradables per a la
gent amb seny, per 'aspecte tristissim, sind encara més degradants
per als alienats, fet que permetia al cronista anglés deduir el funcio-
nament pervers que tenien: «La locura, indudablemente, trastornaba
al mismo tiempo la inteligencia de los enfermos y endurecia las
entrafias de los que les cuidaban». Un escenari en el qual no era
gens estrany que el seu influx acabara estenent-se a tothom, seguint
la creenca popular sobre el poder contagids que tenia: «Algunos de
éstos, al entrar alli llevados por sus parientes para quitarselos de
en medio, no estaban locos; pero tardaban poco en estarlo, pues la
soledad, la pesadumbre y el hierro acaban con los cerebros» (Ford,
1988:239). No li faltava raé al pioner entre els hispanofils europeus,
que segurament coneixia bé les calamitats del manicomi londinenc
de Bedlam i esperava trobar entre els nostres algun tracte diferent.

Lamentablement tampoc era aixi. Just en aquells dies, Isabel II
va poder conéixer ’estat lamentable en qué malvivien els alienats
del seu regne quan el Govern va prendre la decisié d’erigir sis
manicomis model en sis provincies (Madrid, Barcelona, Valéncia,
Saragossa, Valladolid i la Corunya), com ja havien proposat els
alienistes a Francga. Pero, acabada la centiria, només el de Santa
Isabel de Leganés s’havia posat en funcionament, des de 1851, ino
precisament en un edifici de nova planta, sind en un antic palau de
segona ma deteriorat i que a penes es va restaurar en les moltes
deficiéncies que tenia. En uns i altres casos s’utilitzaven les mateixes
raons per a excusar I'incompliment —falta de recursos economics
per a mamprendre 'empresa-, sense que es poguera sospitar alguna
rebel-lia de comi acord. Més aina pareixia una conseqiiéncia que el
financament s’havia derivat a ’Administraci6 local de les provincies
instaurada en 1833, en el marc juridic de la Llei de beneficéncia de
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1849. N’hi ha prou de fer un repas superficial al convuls segle xix,
entre guerres, aldarulls militars i revoltes revolucionaries per a
comprendre’n la inestabilitat politica i administrativa, fins a arribar
als anys del Desastre amb les tltimes raneres d’un imperi en declivi.
Amb el panorama decadent exposat i 'empobriment generalitzat
del pais, es comprén que la cura dels bojos no fora un assumpte
prioritari i que la nostra medicina mental patira un endarreriment
considerable.

Pero més enlla de la consideracié médica, com a fenomen
psicosocial, la bogeria pot suposar una transgressié de 'orde i
la convivencia en posar en qiiestié els valors del sistema. Aixi ha
sigut en el curs del temps en civilitzacions ben diferents, quan es
reprodueix la dialéctica entre allo normal i allo patologic, que sovint
té una representaci6 visible en diverses manifestacions culturals i
artistiques. Quant al manicomi, la imatge ptblica que té és la d’'un
microcosmos marginal, on es reprodueix la trobada entre la raé
i la desrad, un parell de forces obligades a entendre’s mitjangant
la convivencia dels actors protagonistes, interns i professionals.
Sense oblidar-nos del decisiu lloc dels gestors politics, encarregats
en cada epoca d’establir la normativa i arbitrar la interaccié amb la
comunitat des de les entitats responsables; en el cas que ens ocupa,
la Diputaci6 Provincial de Valéncia, des del principi fins al final. El
manicomi és doncs un exemple clar d’«institucié total», segons la
definicié que encunya la sociologia de la desviaci6 en els primers
anys seixanta, que va contribuir a ’estudi dels desajustaments de
convivéncia i els mecanismes de l'etiquetatge i 'estigma, de gran
rellevancia en salut mental. També des de ’'OMS es giiestionava des
de mitjan segle la utilitat terapéutica de la institucié asilar, amb el
suport d’altres disciplines psicologiques afins a les ciéncies socials i
els moviments critics de la psiquiatria i la salut ptiblica. Finalment,
la proliferacié de col-lectius socials contra la vulneracié dels drets
dels interns i la complicitat dels professionals va complicar el futur
dels manicomis per la seua dubtosa legalitat. Molts autors des de
diferents disciplines hi han reflexionat, per la qual cosa haurem d’ar-
replegar les seues aportacions al llarg del recorregut per la historia

12 BOGERIA I SALUT MENTAL A VALENCIA

BOGERIA.indd 12 27/9/21 11:56



social de la bogeria que ens proposem, per a evitar les limitacions
d’una mirada exclusivament psiquiatrica.

Partim de la delimitaci6é d’un itinerari espaciotemporal concret
i ben fitat: el Manicomi Provincial de Valéncia, entre ’obertura en
1866 i el tancament en 1989. Totes les irregularitats adés descrites es
van reproduir alli, des que fora triat amb caracter provisional fins
a la clausura definitiva, al cap de 123 anys. I encara hui es troba a
faltar un examen monografic del centre que incloga la trajectoria
completa segons que va passant a ’oblit que existi, la qual cosa
es va celebrar a la fi del mil-lenni amb el tancament ptblic d’'una
ingrata reliquia. Es tractava d’un moment propici per a la recapitu-
lacid historica, com tots els finals d’época, que en el nostre camp es
presta a ’habit recurrent d’examinar el grau de seny de la huma-
nitat. No pretenem anar tan lluny, obviament. Pero I’experiéncia
reuneix unes caracteristiques singulars per a la reflexié concreta
des d’una ciutat a la qual s’atribueix la fundaci6 del primer asil per
a folls a principis del segle xv, com consta en molts testimoniatges
ipublicacions. Precisament el mite primigeni ha acabat servint com
a coartada perversa, en superposar-se el discurs autocomplaent a la
paralisi general que solen patir els establiments marginals. I sempre
amb l’excusa de postergar els canvis, una vegada i altra, fins que es
poguera escometre una empresa a ’altura del seu passat dignissim.
Una ambivaléncia que ha acabat generant una estranya bipolaritat
en els successius responsables institucionals, entre el victimisme
cronic i les reaccions triomfalistes. Fins a sembrar un desconcert
general en reclamar ’experiéncia valenciana com a exemple d’urbs
piadosa i benefactora, mentre Jesis era qualificat com el pitjor dels
manicomis que hi havia. I aixi durant més d’un segle, fins que es va
poder fer realitat el somni del Manicomi Model; només que, amb
tants ajornaments, la concepcié modelica de ’hospital havia quedat
obsoleta i s’allunyava de les directrius preventives i rehabilitadores
modernes amb eix en la comunitat. No obstant aixo, el tardofran-
quisme no va dubtar a fer seu aquell vell projecte, fent servir la
pedrera de mitologia autoctona —des del pare Jofré fins a la Mare
de Déu dels Desemparats—, per a fonamentar de legitimitat nacio-
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nalcatolica la reivindicacié de Valéncia com a bressol de I’atencié
al malalt mental. Aixi, en ple deliri megaloman i patrioter no sols
es va sostindre amb malbaratament la seua vocacié d’exemplaritat,
sind que el flamant Hospital Psiquiatric de Bétera que ’havia de
rellevar es presentava com el millor d’Europa i un dels més bons
del mén. Mentrestant, el Manicomi de Jesus es resistia a amollar
el testimoni i encara prolongaria inexplicablement 'agonia durant
quinze anys més, amb perjui greu per al nou hospital. Sens dubte,
una experiéncia insolita que, més enlla del marc de l’assisténcia
sanitdria, reflecteix trets de la societat i la cultura valencianes que
val la pena investigar.
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